
 

新店高中一年級 張宜 

 

看完了成人資深讀者推薦團 給少年讀者的嚴選 100書單， 《親子天下》編輯團隊也不禁好奇： 

倘若讓孩子單純依照自己興趣挑書、看書， 到底會有哪些書籍勝出呢？ 於是，我們詢問了作家張大

春的高一女兒張宜， 也走訪了台北市國語實小、 新北市丹鳳高中國中部， 以及位於苗栗縣的致民

國中的學生， 他們願意推薦哪些書給麻吉好友？ 在回收了超過兩百份的問卷裡， 除了有資深大人

讀者耳熟能詳的「正經」書目外， 當然也不乏有青少年次文化代表的 網路手遊改編小說、校園輕小

說， 或是有點瞎的爆笑神怪或變身故事。 以下是精采摘錄： 

 

新店高中一年級 張宜 

我想推薦……  生命清單  羅莉．奈爾森．史皮曼著／悅知文化出版 

原因  十四歲是個充滿夢想、又與現實有一步之差的階段。或許在大人眼中，這個年紀的夢想都 

只是空想，列出的願望清單也盡是天馬行空的想法，甚至連長大後的自己也只會笑著看待；但是 

，也許正因這些夢想單純又誠懇、夢幻又帶點稚氣，才更值得我們努力去執行。 《生命清單》 

中女主角母親的遺書，半逼迫著女主角重拾小時候對未來的願望。在女主角努力達到每項十四歲 

時寫下的願望時，卻發現她並不只是在完成一個逆天的任務，也不只是為了得到母親答應給的 

遺產，而是找回自我，讓真正的夢想不會被殘酷的埋葬。 

 

致民國中二年級 古于育 

我想推薦……  微微一笑很傾城  顧漫著／尖端出版 

原因  由兩位分別叫肖奈、貝微微做主角的一個甜蜜、浪漫愛情故事。剛開始，是從網路上的遊戲而

結親認識的，後來變成現實世界中的男女朋友，經歷許多事情後，終於結婚了。他和她的戀愛過程及

微微被戲弄的部分是我最喜歡的，令人不禁臉紅起來。 

 

致民國中一年級 劉其瑾 

我想推薦……  漫畫科學實驗王（系列）  Story a著／三采出版 

原因  這漫畫的圖畫，讓我不斷的想看下去裡面的小嘗試，充實我的知識，這一些知識，讓我比平常

的同學更踴躍的發揮，比其他人有更多他們不知道的知識，以及其他點點滴滴的實驗，例如：植物器

官、火山爆發、空氣壓力等等的知識，以及該如何模擬那樣的場景。 
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致民國中二年級 繆佳惠   

我想推薦……  夢想零極限   陳彥博著／親子天下出版 

原因  二○一三年的台灣十大傑出青年——陳彥博！用五年完成七大洲八大站的超馬選手，

因為有夢，所以實現。他常以驚人的魄力熬過種種考驗，了解運動家的精神和永不放棄的毅

力。看這本書有種感覺，可以讓你身在其中，跑，是為了追尋美與孤寂，值得推薦。 

 

致民國中二年級 賴欣怡 

我想推薦……  瑞士尋寶記  Gomdori co.著／三采出版 

原因  我選擇推薦這本書的原因，是裡面有個角色都不按牌理出牌，讓我對這個角色充滿了

好奇心。布卡在瑞士首都伯恩旅行時，糊裡糊塗遇上在瑞士建國史上，具有重要地位的寶物

被「掉包」事件！布卡的尋寶任務是否能成功呢？ 

 

丹鳳高中國中部一年級 郭祐銘 

我想推薦……  一○○％狼人   潔恩．萊昂斯著／東雨文化出版 

原因  一本關於狼的冒險故事，透過冒險吸引我們的好奇心，翻了一頁忍不住又翻了一頁，

不知不覺就看完了。明明滿月之時能變成一隻英俊帥氣的狼，夥伴們一一變身，為什麼我變

成「貴賓狗」啊！陸續的挑戰接二連三而來，連喘口氣都困難，只為了能再變成狼！ 

 

丹鳳高中國中部三年級 簡珮珊 

我想推薦……  哈利波特：神祕的魔法石   J・K羅琳／皇冠出版 

原因  因為本身是個哈利波特迷，最愛的書也莫過於這本了。我印象最深刻的也是這本，他

把書中的任何細節都一一詮釋，我彷彿身歷其境，也進入了魔法世界，而且書中也創造了許

多新的名詞——如：魁地奇，就是我們的足球，讓哈利波特迷也有屬於自己和大家與眾不同

的新語言。 

 

丹鳳高中國中部三年級 黃威穎 

我想推薦……  爺爺泡的茶   孫梓評著／親子天下出版 

原因  這本書不但是四個動人故事，更與大小朋友息息相關，對不同年齡規劃出孩子感到興

趣的主題，是很好看的故事書。每個故事運用了成語，寫得津津有味，有時候上國文課也運

用得到，是很幫助大腦的一本書。不僅是生活上、社會上、課堂……都可運用，裡面也介紹

成語的解釋與舉例故事。我覺得這本書是生活上的小幫手！ 

 

節錄自親子天下雜誌 86期 作者：李佩芬 
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https://www.parenting.com.tw/magazine/1362-%E5%B0%91%E5%B9%B4%E9%96%B1%E8%AE%80100%E9%81%B8/

